
 
 

Fidal Torino organizza 
“Meeting di Prove Multiple Cadetti Cadette e Allievi Allieve” + Gare Extra Assoluti 

 
DATA: Sabato 19 – Domenica 20 Giugno  
LUOGO: Torino – Stadio Primo Nebiolo – Viale Hugues 10 
MANIFESTAZIONE FIDAL: approvazione n.97 / Pista / 2021 
RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: Edoardo Errico – 3402905763 - erricoedoardo@gmail.com 
 
Le iscrizioni alla manifestazione dovranno pervenire nella sezione online dedicata alla propria 
società entro le ore 22:00 di Mercoledì 16 Giugno. 
Le conferme dovranno pervenire sempre online entro le ore 12:00 di Venerdì 18 Giugno. 
NON saranno accettate modifiche o iscrizioni sul posto. 
 
Programma Tecnico Sabato 19 Giugno: 
Pentathlon Cadette: 80Hs – Alto – Giavellotto (400 gr.) 
Esathlon Cadetti: 100Hs – Lungo – Giavellotto (600gr.) 
Eptathlon Allieve: 100Hs – Alto – Peso (3 kg.) – 200 
Decathlon Allievi: 100 – Lungo – Peso (5kg.) – Alto – 400 
Allieve: 100 Hs 
 
Sabato 19 Giugno: 
Inizio Gare Decathlon: ore 13:00 
Inizio Gare Esathlon: ore 13:45 
Inizio Gare Eptathlon: ore 14:15 
Inizio Gare Pentathon: ore 15:00 
 
Partecipano gratuitamente gli atleti di società piemontesi e valdostane in regola con il tesseramento. 
Per gli atleti fuori regione il costo è di 10€ da pagare, sul posto, prima dell’inizio della 
manifestazione. 
Per la sola categoria Cadetti e Cadette, per gli atleti della Provincia di Torino la manifestazione sarà 
valida come Campionato Provinciale Individuale di Prove Multiple. 
Al primo classificato verrà consegnata la maglia di campione e relativa medaglia. Verranno inoltre 
premiati con medaglia il secondo e terzo classificato. 
 

REGOLE PER ACCESSO ALL’IMPIANTO: 
 
Predisposti volantino protocollo, per minimizzazione rischio covid e aggiornamento continuo delle 
normative ai vari livelli. Il tutto sempre presente nei siti web, così come insieme al dispositivo è 
presente l’autocertificazione. 

La manifestazione si svolgerà a porte chiuse. 
L’accesso all’impianto è consentito esclusivamente agli atleti e agli istruttori e ai dirigenti. Gli 
Istruttori sono tenuti ad esibire il tesserino per poter accedere. 
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Tutti saranno tenuti a rispettare il protocollo imposto al fine di minimizzare il rischio dovuti dal 
Covid-19. 
Per accedere all’impianto sarà obbligatorio essere muniti di mascherina, che copra sia naso che 
bocca, e dell’autocertificazione da lasciare all’ingresso (atleti, giudici e istruttori). 
SOLO durante la fase di riscaldamento e di gara per gli atleti sarà possibile togliere la mascherina. 
 

 
 
 
 
 

Orario di Massima della manifestazione di Sabato 
 

ORARIO CADETTE CADETTI ALLIEVE ALLIEVI 
13:00    100 
13:45  100 Hs  Lungo Ped. A 
14:15   100 Hs  
14:30  Lungo Ped. B 100 Hs Extra  
14:45   Alto Ped. A  
15:00 80 Hs    
15:15     
15:30    Peso (5kg.) 
15:45 Alto Ped. B    
16:15  Giavellotto (600) Peso (3 kg.)  
16:45    Alto 
17:30   200  
17:45 Giavellotto (400)    
18:30    400 

 
La progressione nel Salto in Alto Cadette sarà la seguente: 
1,00 - 1,09 – 1,16 – 1,21 – 1,27 – 1,33 – 1,39 – 1,42 – 1,45 – 1,48 – 1,51 – 1,54 – 1,57 – 1,60… 
 
La progressione nel Salto in Alto Allieve sarà la seguente: 
1,09 – 1,18 – 1,27 - 1,33 – 1,39 – 1,45 – 1,51 – 1,54 – 1,57 – 1,60 – 1,63… 
 
La progressione nel Salto in Alto Allievi sarà la seguente: 
1,21 – 1,30 – 1,39 – 1,48 – 1,57 – 1,63 – 1,69 – 1,72 – 1,75 – 1,78 – 1,81 – 1,84 – 1,87… 
 
 
Programma Tecnico Domenica 20 Giugno: 
Pentathlon Cadette: Lungo - 600 
Esathlon Cadetti: Alto – Disco (1,5kg.) – 1000 
Eptathlon Allieve: Lungo – Giavellotto (500 gr.) - 800 
Decathlon Allievi: 110 Hs – Disco (1,5kg.) – Asta – Giavellotto (700gr.) – 1500 
Allievi: 110 Hs 
 
Ritrovo Domenica 20 Giugno:  
Inizio Gare Decathlon: ore 13:00 
Inizio Gare Esathlon: ore 14:00 
Inizio Gare Eptathlon: ore 14:00 
Inizio Gare Pentathon: ore 15:30 
 



Orario di Massima della manifestazione di Domenica: 
 

ORARIO CADETTE CADETTI ALLIEVE ALLIEVI 
13:00    110 Hs 
13:15    110 Hs Extra 
13:45    Disco (1,5kg.) 
14:00  Alto Lungo Ped. A  
14:30     
14:45     
15:00     
15:15    Asta 
15:30 Lungo Ped. A  Giavellotto (500)  
15:45  Disco (1,5kg.)   
17:00   800  
17:30  1000  Giavellotto (700) 
18:00 600    
19:00    1500 

 
La progressione nel Salto in Alto Cadetti sarà la seguente: 
1,10 – 1,19 – 1,28 - 1,34 – 1,40 – 1,46 – 1,52 – 1,55 – 1,58 – 1,61 – 1,64… 
 
 
Referente Settore Pista  
   Comitato di Torino 
      Marta D’Apice                                                                  
           Tel 349-6106280 

Fiduciario Tecnico Provinciale 
                                                                                                               Comitato di Torino 
                                                                                                                  Errico Edoardo 

                                                                                                                                                        Tel 340-2905763 
erricoedoardo@gmail.com 


